BONUSPARTNER der Sonnenschein Card

Mountainbike Technik Training
Feld am See

05.05.-23.06.2025 |
09:30-11:30 Uhr

05.05.-27.10.2025 |
Verbessere deine Mountainbike- 11-12 Uhr
Fahrtechnik! Lerne die richtige
Korperhaltung, Bremsen, Kurvenfah-
ren und das Uberwinden von
Hindernissen. FUr Anfangerinnen

und leicht Fortgeschrittene.

Tennishalle - Tennisschule
Nockberge, Dorfstralie 62

Sportschule Krainer,
Seestral3e 20,

+43(0) 4246 3188,
Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag

+43 (0) 676 3376425,
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis, Bikeverleih ab € 21,-/Pers.

ohne Card € 34,~/Pers.

mit Card gratis,
ohne Card € 15,~/Pers.

Lerne die Grundkenntnisse des
Tennisspielens in der Tennishalle mit
Trainer Jakob. Ideal fur Anfangerinnen.
Schlager werden bei Bedarf gestellt.

07.07.-01.09.2025 | 14 Uhr

Talstation Biospharenparkbahn
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43(0) 4240 8212,
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 22,~/Erw.; € 15,-/Ki.

Die faszinierende Pflanzenwelt der
Nockberge gemeinsam entdecken!
Auf dieser Familienwanderung gibt es
spannende Einblicke in die Welt der
Wildkrduter und ihre Anwendung. Ein
besonderes Erlebnis ist das gemein-
same Zubereiten von Krauterzuckerln
- ein Spaf fur Grof und Klein!

Dauer: ca. 3 Std.

3D-Filmerlebnis

UNESCO Biospharenpark Karntner Nockberge, Bad Kleinkirchheim

07.07.-03.11.2025 |
20:30 Uhr

Tourismusinformation Bad
Kleinkirchheim, Dorfstralie 30

+43(0) 4240 8212,
am gleichen Tag bis 15 Uhr

kostenlos

Aktivprogramm - Sommer & Herbst
der Nockberge, Ebene Reichenau

DI, 24.06.2025 | 19 Uhr
DI, 22.07.2025 | 18:30 Uhr
DO, 21.08.2025 | 18:30 Uhr

Gemutliche Wanderungen im UNESCO Biospharenpark Karntner Nockberge,
erlebnisreiche Mountainbiketouren in der sanften Alpinwelt der Nockberge,
Wasserspald am Brennsee: Das alles und noch viel mehr entdeckst du nur mit
der Sonnenschein Card!

Biospharenparkverwaltung Nock-
berge, Ebene Reichenau 117

+43(0) 4275 665, Anmeldung
bis 15 Uhr am Vortag bei der
Biospharenpark Verwaltung

- gefUhrte Wanderungen mit ausgebildeten Rangern

- geflhrte Bike-Touren & Technikschulungen mit zertifizierten Bike-Guides
- spannendes Kinder- & Familienprogramm

- attraktives Sportangebot am Brennsee und in Bad Kleinkirchheim

mit Card 50 % ErmaRigung,
ohne Card € 168,-/Pers.

Aktuelle Informationen zum Programm der
Sonnenschein Card unter www.seeundberg.at
oder im Veranstaltungskalender der Region.

Stadionstralie 8,
(Nockhalle Radenthein)

+43 (0) 4240 8212

mit Card gratis,
ohne Card € 7,-/Pers.

Erlebe die beeindruckende Welt des
UNESCO Biospharenparks Karntner
Nockberge in 3D! Atemberaubende
Bilder zeigen die schonsten Platze,
faszinierende Tierwelt und einzigartige
Flora. Rangerinnen prasentieren
landschaftliche und kulturelle
Besonderheiten und geben
anschlieSend Wandertipps.

Dauer: ca. 1 Std.

Magischer Moment: Astrofotografie unter den Sternen

Tauche ein in die Faszination des
Sternenhimmels und halte seine
Schonheit mit der Kamera fest! Begib
dich gemeinsam mit einem Ranger
und einem Profi-Fotografen auf diese
besondere Reise. Entdecke die
Grundlagen der Astrofotografie und
schaffe beeindruckende Aufnahmen,
die unvergessliche Erinnerungen
bewahren.

Dauer: ca. 5 Std.

Taglich | 9-22 Uhr

160 m? Kletterflache fur
Anfangerinnen und Profis.
Trainiere Technik und Fingerkraft.
Bouldern starkt Korper und Geist.
Sportliche Kleidung und saubere
Schuhe erforderlich.

Keine Aufsicht in der Halle! Klettern
auf eigene Gefahr!

Bad Kleinkirchheimer Bergbahnen:

15 % ErmaRigung auf den gultigen Tickettarif Berg- und Tal-
fahrt Kaiserburgbahn und Biospharenparkbahn Brunnach.
ErmaRigung gilt bei Nachtigung im Erlebnisraum Bad
Kleinkirchheim und mit Vorlage der Meldebestatigung (Gast
Bad Kleinkirchheim & Feld am See) bzw. der Sonnenschein
Card wahrend der reguléren Offnungszeiten, ausgenommen
sind: Sonderfahrten, -veranstaltungen, Transport von Rad/
Paragleiter und spezielle Angebotstickets,

Gulitgkeit: 28.05.-02.11.2025.

Golf Arena Bad Kleinkirchheim:

10 % ErmaRigung auf das regulare 18-Loch-Greenfee fur
Erwachsene, Studenten und Jugendliche! Die ErmaRigung gilt
bis 30.09.2025, davon ausgenommen sind spezielle
Angebotstickets.

Granatium:
10% Ermaligung auf den gultigen Tickettarif,
ausgenommen spezielle Angebotstickets.

Nockmobil & 6ffentlicher Verkehr:

Gaste mit Card nutzen das Nockmobil (max. 4 Zonen/ca.
20km) sowie den offentlichen Verkehr (unbegrenzt innerhalb
der Region) zu einem vergunstigten Tarif von € 3,-. Gaste
kénnen aulerdem in ganz Karnten gratis S-Bahn (Regional-
Zuge) fahren. Die Zonenbereiche bitte der Karte entnehmen.

Mountainbike Technik Training
Bad Kleinkirchheim

30.06.-01.09.2025 |

09:30-11:30 Uhr Verbessere deine Mountainbike-

Sportschule Krainer:

Ein sportliches Urlaubserlebnis mit der Familie. Tennis -
Segeln - Windsurfen - Biken - Kajak - SUP - Bogenschiel3en.
Ob als Paar oder mit den Kindern, ein professionelles
Training am See, am Tennisplatz oder am Bike-Trail sorgt
fur viel Spal3. Individuelle Termine Uber die gesamte Woche
maoglich - alle Sportaktivitaten inkl. Strandeintritt.

Kosten: € 89,- | mit Sonnenschein Card nur € 84,-

Strandbad Sittlinger:

ErmaRigte Tarife fur den Tageseintritt Erwachsene € 5,50
statt € 6,50 | Jugendliche € 4,50 statt € 5,50 | Kinder € 3,50

statt € 4,50

Thermal Romerbad:

15 % ErmaRigung auf den gultigen Tickettarif fur Thermen- &
Sauna Tickets, 4 Stunden & Tageskarte, Massage & Beauty.
ErmaRigung gilt bei Nachtigung im Erlebnisraum Bad Klein-
kirchheim und mit Vorlage der Meldebestatigung (Gast Bad
Kleinkirchheim & Feld am See) bzw. der Sonnenschein Card
wahrend der reguldren Offnungszeiten, ausgenommen sind:

spezielle Angebotstickets,

Gulitgkeit: 07.-21.04. & 28.05.-30.11.2025.

Therme St. Kathrein:

15% Ermaligung auf den gultigen Tickettarif fur Stunden-,
Tages-, Abend- und Familienpakete. 10% ErmaRigung mit
Vorlage der Meldebestatigung (Gast Bad Kleinkirchheim &
Feld am See), GUlitgkeit: 01.04.-30.11.2025.

30.06.-01.09.2025 |
11-12 Uhr*

Fahrtechnik! Lerne die richtige
Korperhaltung, Bremsen, Kurvenfah-
ren und das Uberwinden von Hinder-

Sportschule Krainer, Talstation
Kaiserburg, Schneerosenweg

Sportschule Krainer,
SeestralSe 20,

nissen. Fur Anfangerinnen und leicht

+43(0) 4246 3188, )
Fortgeschrittene.

Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag

+43(0) 4246 3188,
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card gratis, Bikeverleih ab € 21,-/Pers.

ohne Card € 34,~/Pers.

mit Card gratis,
ohne Card € 34,~/Pers.

Lerne die Grundlagen des Segelns!
In kleinen Gruppen mit erfahrenen
Trainerlnnen erlebst du die Freude
am Segeln und genief3t die Aussicht.
Ab 6 Jahren.

*(08.09.-29.09.2025 | 13-14 Uhr)

3D-Filmerlebnis
UNESCO Biospharenpark Karntner Nockberge, Débriach am Millstétter See

Erlebe die beeindruckende Welt des

07.07.-01.09.2025 |
20:30 Uhr

Tourismusinformation Débri-
ach/Sagamundo, Hauptplatz 8

+43(0) 4275 665,
am gleichen Tag bis 15 Uhr

kostenlos

UNESCO Biospharenparks Karntner
Nockberge in 3D! Atemberaubende
Bilder zeigen die schonsten Pldtze,
faszinierende Tierwelt und einzigarti-
ge Flora. Rangerinnen prasentieren
landschaftliche und kulturelle Beson-
derheiten und geben anschlieBend
Wandertipps.

Zeichenerklarung:
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Dauer: ca. 1 Std.

08.09.-29.09.2025 |
9-10 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestralie 20,

+43 (0) 4246 3188,
Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 23,~/Pers.

Lerne die Grundkenntnisse des
Tennisspielens! Fur Anfangerinnen
ab 5 Jahren. Schlager werden bei
Bedarf zur Verfugung gestellt.

ZEIT fur Erlebnisse

Sonnenschein Card
Sommer 2025

4
KARNTEN
Millstatter See

Bad Kleinkirchheim
Nockberge

W

biospharen
park
nockberge

seeundberg.at


https://www.seeundberg.at/planen/zeitpass/
https://www.seeundberg.at/
https://www.seeundberg.at/planen/regionscards/

NOCKBIKE - Tour von den Thermen zum See
Feld am See/Bad Kleinkirchheim

01.04.-25.11.2025 |
16-17 Uhr, (entfallt in KW25 & KW26)

Maibrunn Talstation -
Telefonzelle

+43(0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 10,~/Pers.

Erlebe Alpakas hautnah bei einem
geflUhrten Spaziergang! Erfahre
Wissenswertes Uber die sanften Tiere
und fUhre sie selbst an der Leine.
Hunde nicht erlaubt!

Parkmoglichkeit: Maibrunn Parkplatz

Magischer Moment: Ein Tag in
St. Oswald/Bad Kleinkirchheim

08.07.-02.09.2025 | 10 Uhr

Talstation Biosphdrenparkbahn
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43(0) 4240 8212, Anmeldung
bis 15 Uhr am Vortag

mit Card 50 % ErmaBigung,
ohne Card € 48,-/Pers.

der Wildnis

Erlebe die Natur der Nockberge
hautnah. Ein Ranger zeigt, wie
Orientierung in der Natur gelingt,
Feuer entfacht wird und Fische ge-
fangen werden. Ein unvergessliches
Abenteuer fur alle, die die Natur aus
nachster Nahe erleben mochten.
Ab 10 Jahren.

Dauer: ca. 7 Std.

02.07.-03.09.2025 |
11-12 Uhr

Kaiserburg EINS - HUttn
Mittelstation Kaiserburg

+43 (0) 664 3577433,
am gleichen Tag bis 9 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 15,~/Pers.

Der Erlebnisspielplatz ist bequem
mit den Bad Kleinkirchheimer Berg-
bahnen (Ticket erforderlich) oder zu
Fuld erreichbar (ca. 45 min).

06.05.-02.09.2025 |
09:15-ca. 12:30 Uhr

09:15 Uhr Sportschule Krainer,
Seestrale 20

+43 (0) 4246 3188,
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 46,~/Pers.

21.05.-05.11.2025 |
20:30 Uhr

Hotel GUT Trattlerhof,
Gegendtaler Weg 1

+43(0) 4240 8172,
am gleichen Tag bis 14 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 13,-/Erw.; € 10,-/Ki,

E-Mountainbike-Tour mit traumhaften
Aussichtspunkten, Techniktraining
und Abfahrten auf verschiedenen
Trails. 300-800 Hohenmeter, 2-3
Leistungsgruppen.

09:45 Uhr Sportschule Krainer - Tal-
station Kaiserburg, Schneerosenweg
Bikeverleih ab € 21,~/Pers.,

Tour endet in Feld am See!

Erlebe Bad Kleinkirchheim bei
Fackelschein! Der Weg fuhrt vom
Hotel GUT Trattlerhof zur Einkehr, wo
ein Aperitif an der Feuerschale wartet.

20.05.-04.11.2025 |
11 Uhr

Hotel GUT Trattlerhof,
Gegendtaler Weg 1

+43(0) 4240 8172,
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 13,~/Pers.

Erste Schritte im Sattel schnuppern,
perfekt fur Anfanger und kleine
Pferdefans! Ab 6 Jahren.

+Altes Wissen neu entdeckt” - Krauterwanderung

Turracher Hohe

08.07.-09.09.2025 & 16.09.-
04.11.2025 | 10 Uhr

Talstation Panoramabahn,
Turracher Hohe 116

+43 (0) 4275 665,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card ab 16.9. gratis,
ohne Card € 22,-/Pers.

21.05.-05.11.2025 |
15-16 Uhr*

Trattlers Einkehr,
TeichstralBe 7

+43(0) 4240 8172,
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 13,~/Pers.

Tauche ein in die faszinierende

Welt der Heilkrauter! Begleite einen
Ranger und entdecke, wie heimische
Pflanzen genutzt werden kénnen,
um Gesundheit und Wohlbefinden
zu fordern. Sammle selbst Rohstoffe
und stelle deine eigene Pechsalbe
her - ein einzigartiges Erlebnis, das
altes Wissen neu belebt.

Dauer: ca. 3,5 Std., inkl. Pechsalbe

Werde zum Nachwuchspizzabacker!
Teig kneten, belegen, backen und
genielBen. Inklusive Pizza-Diplom. Fur
Kinder von 4-10 Jahren.

Keine Kinderbetreuung.

*(ca. 30 Minuten pro Gruppe)

09.09.-30.09.2025 |
11-12 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestral3e 20,

+43 (0) 4246 3188,
Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,~/Pers.

Lerne die Grundlagen des
Windsurfens! In kleinen Gruppen mit
erfahrenen Trainerinnen spurst du
den Rausch des Windes und genief3t
die Aussicht auf den See. Ab 9 Jahren.

E-Bike Panoramatour - Erlebe die atemberaubende
Aussicht und genieRe den Flow! Feld am See

Gipfelwanderung zum Pfannnock
Bad Kleinkirchheim

02.07.-03.09.2025 |
9-10 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestral3e 20,

+43 (0) 4246 3188,
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,~/Pers.

Lerne die Grundlagen des Kajak- oder
Stand Up Paddlingfahrens! In kleinen
Gruppen mit professioneller
Betreuung erkundest du den See.

02.07.-03.09.2025 |
14:30-17 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestrale 20,

+43 (0) 4246 3188,
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 46,-/Pers.

E-Mountainbike-Tour mit
atemberaubenden Panoramen
und 500-1000 Héhenmetern.
Techniktraining und Abfahrten
auf verschiedenen Trails. 1-2
Leistungsgruppen.

Bikeverleih ab € 33,-/Pers.

09.07.-10.09.2025 |
09:30 Uhr, Dauer: ca. 5-6 Std.

Talstation Biosphdrenparkbahn
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43(0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,-/Pers.*

Den Pfannnock erwandern und

das beeindruckende Panorama der
Nockberge genieRen! Auf dieser
anspruchsvollen Tour begleitet ein
Ranger, der faszinierende Einblicke in
die Besonderheiten der Region gibt.
Ein unvergessliches Erlebnis fur ge-
Ubte Wandernde.

*zzg|. Liftkosten

15.05.-25.09.2025 |
16-17 Uhr, (entfallt in KW25 & KW26)

Maibrunn Talstation -
Telefonzelle

+43(0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 10,~/Pers.

Erlebe Alpakas hautnah bei einem
geflihrten Spaziergang! Erfahre
Wissenswertes Uber die sanften Tiere
und fUhre sie selbst an der Leine.
Hunde nicht erlaubt!

Parkmdoglichkeit: Maibrunn Parkplatz

01.05.-30.10.2025 |
11-12 Uhr

Tennishalle - Tennisschule
Nockberge, Dorfstralie 62

+43(0) 676 3376425,
Anmeldung bis 16 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 15,~/Pers.

Lerne die Grundkenntnisse des
Tennisspielens in der Tennishalle
mit Trainer Jakob. Ideal fur
Anféngerinnen. Schlager werden
bei Bedarf zur Verfigung gestellt.

08.05.-04.09.2025 |
15:30 Uhr, Dauer: ca. 2,5 Std.

Biohof Seidl, DorfstraRe 107

+43 (0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 15,~/Erw.; € 10,~/Ki,
*Familienpauschale € 40,-

FUhlen, spUren, staunen, verkosten -
die Arbeit, die Tierwelt und die Beson-
derheiten der biologischen Landwirt-
schaft, des Biosphdrenpark Nockberge
und der Slow Food Philosophie kennen
lernen. Melken probieren und an-
schliel3end die frische Milch verkosten.
Krduterschatze kennen lernen und
bduerliche Traditionen erfahren.

*(2 Erwachsene, 2 Kinder - unter 16 J.)

22.05.-06.11.2025 | 15 Uhr

Trattlers Ponyfarm,
Teichstralle 7

+43(0) 4240 8172,
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 13,-/Pers,,

Spald fur die Kleinen! Pony striegeln
und fuhren auf dem Ponyparcours.
Geeignet fur Kinder von 3-6 Jahren
(maximal 15 Kinder).

Keine Kinderbetreuung.

03.07.-04.09.2025 |
16-17 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestral3e 20,

+43(0) 4246 3188,
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,~/Pers.

Lerne die Grundlagen des
Windsurfens! In kleinen Gruppen mit
erfahrenen Trainerinnen spurst du
den Rausch des Windes und genief3t
die Aussicht auf den See. Ab 9 Jahren.

03.07.-04.09.2025 |
11-12 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestral3e 20,

+43 (0) 4246 3188,
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,~/Pers.

Lerne die Grundlagen des Segelns!

In kleinen Gruppen mit erfahrenen
Trainerinnen erlebst du die Freude am
Segeln und geniel3t die Aussicht.

Ab 6 Jahren.

10.07.-04.09.2025 | 10 Uhr

Erlacherhaus,
Kaning - Langalmtal 5

+43(0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,-/Erw,; € 15,-/Ki.*

Gemeinsam mit Kindern den ersten
Gipfelerfolg feiern! Der Themenwan-
derweg ,Mein 1. Gipfel” bietet eine
spielerische Einfuhrung in die alpine
Umgebung. Ein Ranger vermittelt
spannende Einblicke in die Wunder
der Natur. Perfekt fur Familien, die
die Freude am Wandern und an der
Natur erleben méchten.

*zzgl. 5€ Maut, Dauer: ca. 5 Std.

Mountainbike Technik Training
Feld am See

Mountainbike Technik Training
Bad Kleinkirchheim

Zirbenwanderung
Turracher Hohe

10.07.-11.09.2025 & 18.09.-
06.11.2025 | 10 Uhr

Talstation Kornockbahn,
Turracher Hohe 178

+43(0) 4275 665,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card ab 18.9. gratis,
ohne Card € 22,-/Pers.

04.04.-28.11.2025 |
17-18:30 Uhr*

Reptilienzoo Nockalm,
Vorwald 83

+43 (0) 676 3747807,
am gleichen Tag bis 14 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 12,~/Pers.

11.07.-05.09.2025 |
14-15 Uhr

Maibrunn Talstation -
Telefonzelle

+43(0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 10,~/Pers.

Der Charakterbaum der Nockberge
wartet darauf, entdeckt zu werden!
Ein Ranger fuhrt durch den Zirben-
wald und teilt spannendes Wissen
Uber die traditionsreiche und
einzigartige Baumart. Als besondere
Erinnerung entsteht ein selbst
gebasteltes Zirbenduftsackchen - ein
duftender Begleiter fur zuhause.
Dauer: ca. 3 Std.

Europas artenreichste Giftschlangen-
sammlung! Entdecke exotische
Schlangen & Reptilien bei einer
geflUhrten Tour und erlebe eine
spannende Schlangenfutterung.

*#18-19:30 Uhr (Juli & August)

Erlebe tierische Momente hautnah!
Streichle Huhner und
Meerschweinchen, kuschle mit Hasen
und beobachte Schafe. Ein Spal? fur
die ganze Familie.

Hunde nicht erlaubt!

11.09.-02.10.2025 |
15:30-17:30 Uhr

Sportschule Krainer,
SeestralSe 20,

+43 (0) 4246 3188,
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,~/Pers.

09.05.-27.06.2025* |
15-16 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestral3e 20,

+43 (0) 4246 3188,
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,~/Pers.

Verbessere deine Mountainbike-
Fahrtechnik! Lerne die richtige
Korperhaltung, Bremsen, Kurvenfah-
ren und das Uberwinden von Hinder-
nissen. Fur Anfangerinnen und leicht
Fortgeschrittene.

Bikeverleih ab € 21,-/Pers.

Lerne die Grundlagen des Kajak- oder
Stand Up Paddlingfahrens! In kleinen
Gruppen mit professioneller Betreu-
ung erkundest du den See.

*12.09.-03.10.2025 | 9-10 Uhr

11.07.-05.09.2025* | 10 Uhr

Grundalm an der
NockalmstralRe

+43 (0) 4275 665, Anmeldung
bis 15 Uhr am Vortag bei der
Biosphdrenpark Verwaltung

mit Card gratis,**
ohne Card € 22,-/Pers.**

Die Grundalm bietet eine einzigartige
Mdglichkeit, die Natur der Nockberge
barrierefrei zu erleben! Ein Ranger
gibt Einblicke in die Pflanzenwelt und
geologischen Besonderheiten. Ein
Erlebnis fur alle, die Natur genieRen
maochten.

*14-tagig, **zzgl. Maut,

Dauer: ca. 3 Std.

11.09.-02.10.2025|
15:30-17:30 Uhr

Sportschule Krainer, Talstation
Kaiserburg, Schneerosenweg

+43 (0) 4246 3188,
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,~/Pers.

Verbessere deine Mountainbike-
Fahrtechnik! Lerne die richtige
Korperhaltung, Bremsen,
Kurvenfahren und das Uberwinden
von Hindernissen. Fur Anfangerinnen
und leicht Fortgeschrittene.

Bikeverleih ab € 21,~/Pers.

E-Bike Panoramatour - Erlebe die atemberaubende
Aussicht und genielRe den Flow! Feld am See

12.09.-03.10.2025 |
09:30-12 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestral3e 20,

+43 (0) 4246 3188,
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 46,~/Pers.

18.07.-29.08.2025* | 10 Uhr

Talstation Biospharenparkbahn
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung
bis 15 Uhr am Vortag beim
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,**
ohne Card € 22,-/Pers.**

E-Mountainbike-Tour mit atemberau-
benden Panoramen und 500-1000
Hoéhenmetern. Techniktraining und
Abfahrten auf verschiedenen Trails.
1-2 Leistungsgruppen.

Bikeverleih ab € 33,-/Pers.

Die Bergpromenade Brunnach macht
die Schonheit der Nockberge fur alle
zuganglich! Ein Ranger fuhrt durch
die Natur und erzahlt spannende
Fakten Uber die einzigartige Speik-
pflanze. Perfekt flr ein entspanntes
Erlebnis inmitten der Bergwelt.
*14-t4gig, **zzgl. Liftkosten,

Dauer: ca. 3 Std.

Almwanderung Kaiserburg
Bad Kleinkirchheim

07.06.-28.06.2025 | 9:30 Uhr
Talstation Kaiserburgbahn,
Schneerosenweg 1

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung
bis 15 Uhr am Vortag beim
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,-/Pers.*

04.05.-14.09.2025 |
10-11:30 Uhr

Golfclub Bad Kleinkirchheim,
Plass 19

+43 (0) 4275 594,
Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 20,~/Pers.

Die Nockberge erkunden und die
ZEIT mit herrlichen Aussichten
geniel3en! Ein Ranger begleitet die
Almwanderung und vermittelt
spannendes Wissen. Eine Einkehrin
einer Aimhutte ladt dazu ein,
regionale Spezialitdten zu probieren.
*zzg|. Liftkosten,

Dauer: ca. 5 Std.

Lerne die Grundlagen des Golfsports!
Unter der Anleitung von Golf-Pro

Jim erlernst du Basiskenntnisse und
erhaltst wertvolle Tipps. Keine eigene
Ausrustung? Kein Problem, diese wird
zur Verfigung gestellt.

20.09.-08.11.2025 | 9 Uhr

Tourismusinformation Bad
Kleinkirchheim, Dorfstral3e 30

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung
bis 15 Uhr am Vortag beim
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,~/Pers.*

Herbstwanderung in den Nockbergen
Bad Kleinkirchheim

Die Farbenpracht des Herbstes in den
Nockbergen erleben! Auf einer
Wanderung abseits der viel
begangenen Wege zeigt ein Ranger
die eindrucksvolle Schénheit und Kraft
der Natur.

*7zgl. Nockmobil,
Dauer: ca. 5-6 Std.

Erkundungstour durch Bad Kleinkirchheim

Bad Kleinkirchheim
15.11.-29.11.2025 | 14 Uhr

Tourismusinformation Bad
Kleinkirchheim, Dorfstral3e 30

+43(0) 4240 8212, Anmeldung
bis 15 Uhr am Vortag beim
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,
ohne Card € 22,-/Pers.

Entdecke auf einer leichten
Wanderung durch Bad Kleinkirchheim
die Verbindung von Geschichte,
Natur und Thermalwasser! Ein
Ranger gibt spannende Einblicke in
die Geschichte des Ortes und zeigt,
wie Mensch und Natur hier im
Einklang stehen.

Dauer: ca. 3 Std.

11.09.-06.11.2025 | 9:30 Uhr Tauche ein in die faszinierende
geologische Vielfalt der Nockberge!
Ein Ranger fuhrt durch die
Entstehungsgeschichte der
Nockberge und erklart anschaulich
die Besonderheiten der Gesteinsarten.
Ein spannendes Abenteuer fir alle,
die die Geheimnisse der Natur
entdecken mochten.

*zzgl. € 5- Maut, Dauer: ca. 4-5 Std.,

Erlacherhaus, Langalmtal 5

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung
bis 15 Uhr am Vortag beim
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,~/Pers.*

NOCKBIKE - Erlebnistour - Feel the Flow
Feld am See/Bad Kleinkirchheim

04.07.-05.09.2025 |
9-13 Uhr Erlebe Mountainbike-Abenteuer auf
Europas langstem Flowcountry Trail!
Die Tour umfasst leichte Anstiege, ein
Gipfelerlebnis, Techniktraining und

Action pur.

Sportschule Krainer,
Seestralie 20,

+43 (0) 4246 3188,

Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

09:45 Uhr Sportschulburo Talstation
mit Card gratis, Kaiserburg, Schneerosenweg

ohne Card € 46,~/Pers.

04.05.-31.08.2025 |
15-16 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestralie 20,

+43 (0) 4246 3188,
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 23,~/Pers.

Lerne die Grundkenntnisse des
Tennisspielens! FUr Anfangerinnen
ab 5 Jahren. Schldger werden bei
Bedarf zur Verfugung gestellt.

29.06.-31.08.2025 |
11-12 Uhr & 16-17 Uhr

Lerne die Grundlagen des
Windsurfens! In kleinen Gruppen mit
erfahrenen Trainerinnen spdrst du
den Rausch des Windes und geniel3t
die Aussicht auf den See. Ab 9 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestralle 20,

+43 (0) 4246 3188, Anmeldung
bis 1 Std. vor Programmstart

mit Card gratis,
ohne Card € 34,-/Pers.

Mountainbike Technik Training

Feld am See
29.06.-31.08.2025 | 29.06.-31.08.2025 |
16-17:30 Uhr Verbessere deine Mountainbike- 14-15 Uhr

Fahrtechnik! Lerne die richtige
Korperhaltung, Bremsen,
Kurvenfahren und das Uberwinden
von Hindernissen. Fur Anfangerinnen
und leicht Fortgeschrittene.

Lerne die Grundlagen des

Kajak- oder Stand Up Paddlingfah-
rens! In kleinen Gruppen mit
professioneller Betreuung
erkundest du den See.

Sportschule Krainer,
Seestral3e 20,

Sportschule Krainer,
Seestralie 20,

+43 (0) 4246 3188,
am gleichen Tag bis 12 Uhr

+43 (0) 4246 3188,
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

Bikeverleih ab € 21,-/Pers. mit Card gratis,

ohne Card € 34,-/Pers.

mit Card gratis,
ohne Card € 34,/Pers.



https://www.seeundberg.at/planen/erlebnisse/#/erlebnisse

