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Millstätter See
Bad Kleinkirchheim

Nockberge

TEMPO per le esperienze
Sonnenschein Card 
Estate 2025

Programma di attività - estate e autunno
Escursioni nella Riserva della Biosfera dei Nockberge della Carinzia UNESCO,
emozionanti tour in mountain bike nel dolce mondo alpino dei Nockberge,
divertimento in acqua al lago di Brennsee: tutto questo e molto di più si può 
scoprire solo con la Sonnenschein Card!

- Escursioni guidate con ranger esperti
- Tour guidati in bicicletta e formazione tecnica con guide ciclistiche certificate
- Un entusiasmante programma per bambini e famiglie
- Interessante programma sportivo al Brennsee e a Bad Kleinkirchheim

Carta di mobilità
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Programmi per le famiglie    	

	

Costi

Contatto (registrazione obbligatoria)

Natura attiva

PARTNER BONUS della Sonnenschein Card
Funivie di montagna di Bad Kleinkirchheim:
15 % di sconto sul prezzo del biglietto valido per la 
salita e discesa della Kaiserburgbahn e della 
Biosphärenparkbahn Brunnach. Lo sconto si applica per 
i pernottamenti a Bad Kleinkirchheim e la conferma della 
registrazione (ospite Bad Kleinkirchheim & Feld am See) o 
la Sonnenschein Card il normale orario di apertura, ad ec-
cezione di Gite speciali, eventi, trasporto di biciclette/para- e 
biglietti in offerta speciale,
Validità: 28.05.–02.11.2025.

Golf Arena Bad Kleinkirchheim: 
10 % di sconto sul green fee regolare di 18 buche per adulti, 
studenti e giovani! Lo sconto è valido fino al 30.09.2025, ad 
eccezione dei biglietti in offerta speciale.

Granatium: 
Sconto del 10 % sul prezzo del biglietto valido, tranne che 
per i biglietti in offerta speciale.

Nockmobil e trasporto pubblico:
Gli ospiti in possesso di una Card possono utilizzare il 
Nockmobil (max. 4 zone/approssimativamente 20 km) 
e il trasporto pubblico (illimitato all‘interno della regione) a 
una tariffa ridotta di 3 euro.Possono anche utilizzare gratui-
tamente la S-Bahn (treni regionali) in tutta la Carinzia. Vedi la 
mappa delle zone.

Scuola sportiva Krainer:
Un‘esperienza di vacanza sportiva con la famiglia. Tennis - 
vela - windsurf - bicicletta - kayak - SUP - tiro con l‘arco. Se in 
coppia o con i bambini, la formazione professionale al lago, 
sul campo da tennis o sulla pista ciclabile è molto divertente. 
Possibilità di appuntamenti individuali durante la settimana - 
Tutte le attività sportive includono l‘ingresso alla spiaggia.
Costo: € 89,- | con la Sonnenschein Card solo € 84,-

Lido Sittlinger:
Tariffe ridotte per l‘ingresso giornaliero adulti € 5,50, invece 
di € 6,50 | ragazzi € 4,50 invece di € 5,50 | bambini € 3,50, 
invece di € 4,50

Römerbad termale:
15 % di sconto sul biglietto valido per le terme & biglietti per 
la sauna, 4 ore e biglietto giornaliero, massaggi e bellezza. Lo 
sconto si applica ai pernottamenti nel Bad Klein-.
kirchheim e su presentazione della conferma di registrazione 
(ospite Bad Kleinkirchheim & Feld am See) o la carta Sonnen-
schein durante il normale orario di apertura, ad eccezione di
biglietti in offerta speciale,
Validità: 07.–21.04. & 28.05.–30.11.2025.

Therme St. Kathrein: 
Sconto del 15 % sulla tariffa valida per il biglietto orario, pac-
chetti giorno, sera e famiglia. Sconto del 10% con presenta-
zione della conferma di registrazione (ospite Bad Kleinkirch-
heim & Feld am See), validità: 01.04.–30.11.2025.

Assaggi di tennis - Scoprite il vostro amore per il tennis! 
Bad Kleinkirchheim

05.05.–27.10.2025 | 
Ore 11.00–12.00 

Imparate le basi del tennis con 
l‘allenatore Jakob. Ideale per principi-
anti. Le rachette saranno fornite se 
necessario.

Tennishalle - Tennisschule 
Nockberge, Dorfstraße 62

+43 (0) 676 3376425, Iscrizioni fino 
alle 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 15,–/pers.

Prova di vela
Feld am See

30.06.–01.09.2025 |
Ore 11.00–12.00* Imparate le basi della vela! In piccoli 

gruppi con istruttori esperti, 
sperimenterete la navigazione mentre 
vi godete il panorama.
Da 6 anni.

*(08.09.–29.09.2025 | Ore 13–14)

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, lo stesso 
giorno fino alle ore 10.00

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Esperienza cinematografica in 3D - Riserva della Biosfera 
Carinzia Nockberge UNESCO, Bad Kleinkirchheim

07.07.– 03.11.2025 | 
Ore 20.30 Scoprite l‘impressionante mondo della 

Riserva della biosfera UNESCO della 
Carinzia Nockberge in 3D! Mozzafiato 
le immagini mostrano i luoghi più belli, 
affascinante fauna selvatica e una 
flora unica. I ranger parlano delle 
caratteristiche culturali e danno 
consigli per le escursioni.
Durata: circa 1 ora.

Tourismusinformation Bad 
Kleinkirchheim, Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, lo stesso 
giorno fino alle 15.00

gratuito

Escursione alle erbe per tutta la famiglia
St. Oswald/Bad Kleinkirchheim

07.07.–01.09.2025 | Ore 14.00 Scoprite l‘affascinante mondo delle 
piante nelle Nockberge. In questa 
escursione per famiglie ci sono emo-
zionanti approfondimenti sul mondo 
delle erbe selvatiche e del loro uso. A 
L‘esperienza speciale è la comunione 
preparare insieme i dolci alle erbe - 
divertimento per grandi e piccini!
Durata: circa 3 ore.

Talstation Biosphärenparkbahn 
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212,lo stesso 
giorno fino alle ore 10.00

gratuito con la Card, senza 
Card € 22,-/ad.; € 15,-/bambino

Allenamento della tecnica della mountain bike
Feld am See

05.05.–23.06.2025 | 
Ore 09.30–11.30 Migliorate la vostra tecnica sulla 

mountain bike. Imparate la posizione, 
la frenata, la curva ed il superamento 
degli ostacoli; per principianti ed 
esperti

Noleggio biciclette a 
partire da € 21,–/pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino 
alle 17.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.
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Allenamento della tecnica della mountain bike
Bad Kleinkirchheim

30.06.–01.09.2025| 
Ore 09.30–11.30 Migliorate la vostra tecnica sulla 

mountain bike. Imparate la posizione, 
la frenata, la curva ed il superamento 
degli ostacoli; per principianti ed 
esperti.

Noleggio biciclette a 
partire da € 21,–/pers.

Sportschule Krainer, Talstation 
Kaiserburg, Schneerosenweg

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino 
alle 17.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Esperienza cinematografica in 3D - Riserva della Biosfera 
Nockberge della Carinzia UNESCO, Döbriach am Millstätter See

07.07.–01.09.2025 |
Ore 20.30 Scoprite l‘impressionante mondo 

della Riserva della biosfera UNESCO 
della Carinzia Nockberge in 3D! 
Mozzafiato le immagini mostrano i 
luoghi più belli, affascinante fauna 
selvatica e una flora unica. I ranger 
presentano caratteristiche culturali 
e danno consigli per le escursioni.
Durata: circa 1 ora.

Tourismusinformation Döbri-
ach/Sagamundo, Hauptplatz 8

+43 (0) 4275 665, lo stesso 
giorno fino alle 15.00

gratuito

Informazioni aggiornate nel programma della 
Sonnenschein Card su www.seeundberg.at o 
nel calendario degli eventi della regione.

Momento magico: Astrofotografia sotto le stelle
dei Nockberge, Ebene Reichenau

Mar, 24.06.2025 |  Ore 19.00  
Mar, 22.07.2025 | Ore 18.30
Gio, 21.08.2025 | Ore 18.30 

Immergetevi nel fascino del cielo 
stellato e catturate la sua bellezza con 
la vostra macchina fotografica! Andate 
insieme ad un ranger ed un fotografo 
professionista su questo viaggio 
speciale. Scoprite le basi dell‘astro-
fotografia e fate scatti impressionanti 
per un ricordo indimenticabile.
Durata: circa 5 ore.

Biosphärenparkverwaltung Nock-
berge, Ebene Reichenau 117

+43 (0) 4275 665, Iscrizione fino 
le 15.00 del giorno precedente
Biosphärenpark Verwaltung

Sconto del 50% con la Card,
senza Card € 168,–/pers.

Assaggi di tennis - Scoprite il vostro amore per il tennis! 
Feld am See

08.09.–29.09.2025 | 
Ore 9.00–10.00 

Imparate le basi del tennis! Per i 
principianti a partire da 5 anni. 
Le racchette saranno fornite se 
necessario.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino 
alle 17.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 23,–/pers.

Scatola di Boulder
Radenthein

Tutti i giorni | Ore 9.00–22.00 Area di arrampicata di 160 m2 per 
principianti e professionisti.
Allenare la tecnica e la forza delle 
dita. Il bouldering rafforza il corpo e 
la mente. Abbigliamento sportivo e 
scarpe pulite necessarie. Nessuna 
supervisione nella sala! Arrampicata a 
proprio rischio e pericolo!

Stadionstraße 8,
(Nockhalle Radenthein)

+43 (0) 4240 8212

gratuito con la Card,
senza Card € 7,–/pers.

“ZEITpass”-  

l‘app di viaggio  

NUOVA da 2025

https://www.seeundberg.at/planen/zeitpass/
https://www.seeundberg.at/
https://www.seeundberg.at/planen/regionscards/


NOCKBIKE - Giro dalle terme al lago
Feld am See/Bad Kleinkirchheim

06.05.–02.09.2025 | 
Ore 09.15–ca. 12.30 Tour in e-mountain bike con fantastici 

punti panoramici, formazione tecnica 
e discese su vari sentieri. 300-800 
metri verticali, 2-3 gruppi di abilità. 
09:45 Scuola sportiva Krainer - 
Talstazione Kaiserburg, 
Schneerosenweg
Noleggio biciclette a partire da € 21,–/pers.,
Il tour termina a Feld am See!

Ore 09:15 Sportschule Krainer, 
Seestraße 20

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino alle 
ore 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 46,–/pers.

Passeggiata con gli alpaca - vivere gli alpaca da vicino!
Bad Kleinkirchheim

01.04.–25.11.2025 | Ore 16.00–
17.00, (annullato: KW25 & KW26) Vivere da vicino l‘esperienza degli 

alpaca in un‘escursione guidata. 
Imparare fatti interessanti sugli 
animali gentili e condurli voi stessi al 
guinzaglio. I cani non sono ammessi!

Parcheggio: Parcheggio Maibrunn

Maibrunn Talstation - 
Cabina telefonica

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni fino alle 
ore 15.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 10,–/pers.

Prova di equitazione: un‘esperienza indimenticabile 
per i bambini! Bad Kleinkirchheim

20.05.–04.11.2025 | 
Ore 11.00 

Assaggiate i primi passi in sella, 
perfetto per i principianti e i piccoli 
appassionati di cavalli! Da 6 anni.

Hotel GUT Trattlerhof, 
Gegendtaler Weg 1

+43 (0) 4240 8172, Iscrizioni fino 
alle ore 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 13,–/pers.

Tour panoramico in e-bike - Scoprite il paesaggio mozzafiato
vista e godetevi il flusso! Feld am See

02.07.–03.09.2025 | 
Ore 14.30–17.00 Tour in e-mountain bike con 

panorami mozzafiato da 500 a 1000 
metri di altitudine. 
Formazione tecnica e discese su 
vari sentieri. 1-2 gruppi di abilità.

Noleggio biciclette a partire 
da€ 33,–/pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino alle 
ore 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 46,–/pers.

Kayak o stand up paddling
Feld am See

02.07.–03.09.2025 | 
Ore 9.00–10.00

Imparare le basi del kayak o stand 
up paddling! In piccolo gruppi con 
supervisione professionale
mentre si esplora il lago.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino alle 
ore 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Corso di preparazione della pizza per bambini - 
cuoci la tua pizza! Bad Kleinkirchheim

21.05.–05.11.2025 | 
Ore 15.00–16.00 * Diventa un giovane pizzaiolo! Lavor-

are l‘impasto, ricoprire, infornare e
gusta. Compreso il diploma di pizza. 
Per i bambini da 4 a 10 anni.
Non c‘è assistenza per i bambini.
*(circa 30 minuti per gruppo)

Trattlers Einkehr, 
Teichstraße 7

+43 (0) 4240 8172, lo stesso 
giorno fino alle ore 12.00

gratuito con la Card,
senza Card € 13,–/pers.

Prova di windsurf
Feld am See

03.07.–04.09.2025 | 
Ore 16.00–17.00

Imparare le basi del surf! In piccoli 
gruppi con istruttori esperti, sentirete 
il brivido del vento e godrete la vista 
sul lago. Da 9 anni.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
lo stesso giorno fino alle 12.00

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Tour panoramico in e-bike: un‘esperienza mozzafiato
vista e godetevi il flusso! Feld am See

12.09.–03.10.2025 | 
Ore 09.30–12.00

Escursione in e-mountain bike con 
panorami mozzafiato da 500 a 1000
metri di altitudine. Formazione 
tecnica e discese su vari sentieri.
1-2 gruppi di abitita‘. Noleggio 
biciclette a partire da € 33,–/pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino 
alle 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 46,–/pers.

Kayak o stand up paddling
Feld am See

09.05.–27.06.2025* | 
Ore 15.00–16.00 Imparare le basi del kayak o del stand 

up paddling! In piccolo gruppi con 
supervisione professionale mentre si 
esplora il lago.

*12.09.–03.10.2025 | Ore 9–10

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino 
alle 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

NOCKBIKE - Tour d‘avventura - Senti il flusso
Feld am See/Bad Kleinkirchheim

04.07.–05.09.2025 | 
Ore 9.00–13.00

Vivere avventure in mountain bike 
sul sentiero flowcountry più lungo 
d‘Europa! Il tour prevede salite facili, 
formazione tecnica e azione pura.

09:45 Ufficio scuola sport stazione a 
valle Kaiserburg, Schneerosenweg

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino 
alle 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 46,–/pers.

M
A

R
T

E
D

Ì
M

E
R

C
O

L
E

D
Ì

G
IO

V
E

D
Ì 

V
E

N
E

R
D

Ì

Escursione autunnale sui monti Nockberge
Bad Kleinkirchheim

20.09.–08.11.2025 | Ore 9.00 Scoprite il colorato splendore 
dell‘autunno nelle Nockberge! In 
un‘escursione fuori dai sentieri battuti 
un ranger vi mostrerà 
l‘impressionante bellezza 
e potenza della natura.

*Più Nockmobil,
Durata: circa 5-6 h.

Tourismusinformation Bad 
Kleinkirchheim, Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni 
fino alle 15.00 del giorno prece-
denteTVB Bad Kleinkirchheim

gratuito con la Card,*
senza Card € 22,–/pers.*
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Passeggiata con gli alpaca - vivere gli alpaca da vicino!
Bad Kleinkirchheim

15.05.–25.09.2025 | Ore 16.00–
17.00, (annullato: KW25 & KW26) Vivere da vicino l‘esperienza degli 

alpaca in un‘escursione guidata. 
Imparare fatti interessanti sugli 
animali gentili e condurli voi stessi al 
guinzaglio. I cani non sono ammessi!

Parcheggio: Parcheggio Maibrunn

Maibrunn Talstation - 
Telefonzelle

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 10,–/pers.

Kayak o stand up paddling
Feld am See

29.06.–31.08.2025 |
Ore 14.00–15.00

Imparare le basi del kayak o stand 
up paddling! In piccolo gruppi con 
supervisione professionale
mentre si esplora il lago.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino 
alle 18.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Zoo di animali domestici
Bad Kleinkirchheim

11.07.–05.09.2025 | 
Ore 14.00–15.00 Vivete da vicino i momenti degli 

animali! Accarezzare polli e porcellini 
d‘India, coccolare i conigli e osservare 
le pecore. Divertimento per tutta la 
famiglia.

I cani non sono ammessi!

Maibrunn Talstation - 
cabina telefonica

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 10,–/pers.

Prova di windsurf
Feld am See

29.06.–31.08.2025 | 
Ore 11.00–12.00 & 16.00–17.00 Imparare le basi del surf! In piccoli 

gruppi con esperti istruttori, sentirete 
il brivido del vento e godrete la vista 
sul lago. Da 9 anni.

*Registrazione fino a 1 ora prima 
dell‘inizio del programma.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188*

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Assaggi di tennis - Scoprite il vostro amore per il tennis!
Feld am See

04.05.–31.08.2025 | 
Ore 15.00–16.00

Imparare le basi del tennis! Per i 
principianti a partire da 5 anni. 
Le racchette saranno fornite se 
necessario.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
lo stesso giorno fino alle 12.00

gratuito con la Card,
senza Card € 23,–/pers.

Golf taster - Scoprite il fascino del golf!
Bad Kleinkirchheim

04.05.–14.09.2025 | 
Ore 10.00–11.30 Imparare le basi del golf! Sotto la 

guida del professionista del golf
Jim imparerete le basi e ricevere 
preziosi consigli. Non avete una 
vostra attrezzatura? Nessun 
problema, vi sara‘ fornita.

Golfclub Bad Kleinkirchheim, 
Plass 19

+43 (0) 4275 594, Iscrizioni fino 
alle 12.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 20,–/pers.

Fiaccolata con i cavalli: un‘esperienza magica!
Bad Kleinkirchheim

21.05.–05.11.2025 | 
Ore 20.30

Scoprite Bad Kleinkirchheim alla luce 
delle fiaccole! Il percorso conduce 
dall‘Hotel GUT Trattlerhof per un 
rinfresco, dove un aperitivo vicino alla 
boccia del fuoco.

Hotel GUT Trattlerhof, 
Gegendtaler Weg 1

+43 (0) 4240 8172, lo stesso 
giorno fino alle ore 14.00

gratuito con la Card,
senza Card € 13,–/Ad.; € 10,–/bamb., 

Parco giochi Almzirkus - avventura per tutta la famiglia!
Bad Kleinkirchheim

02.07.–03.09.2025 | 
Ore 11.00–12.00

Il parco giochi è facilmente accessibile 
con le ferrovie di montagna di Bad 
Kleinkirchheim (biglietto 
d‘ingresso obbligatorio) o a piedi 
(circa 45 minuti).

Kaiserburg EINS - Hüttn 
Mittelstation Kaiserburg 

+43 (0)  664 3577433, 
lo stesso giorno fino alle 9.00

gratuito con la Card,
senza Card € 15,–/pers.

Rettilario di Nockalm - Immergetevi nel mondo dei rettili!
Patergassen

04.04.–28.11.2025 | 
Ore 17.00–18.30* La collezione di serpenti velenosi più 

ricca di specie d‘Europa! 
Scoprite serpenti e rettili esotici 
in un tour guidato e sperimentate 
un‘alimentazione emozionante per i 
serpenti.

*Ore 18–19.30 (luglio e agosto)

Rettilario di Nockalm, 
Vorwald 83

+43 (0) 676 3747807, 
lo stesso giorno fino alle 14.00

gratuito con la Card,
senza Card € 12,–/pers.

La mia prima vetta nei Nockberge
Bad Kleinkirchheim

10.07.–04.09.2025 | Ore 10.00 Festeggiate il vostro primo successo 
sulla cima insieme ai bambini! Un 
ranger fornisce emozionanti 
approfondimenti sulle meraviglie 
della natura. Perfetto per le famiglie 
che vogliono sperimentare la gioia 
dell‘escursionismo e natura.
*Pedaggio supplementare di 5 euro, 
Durata: circa 5 ore.

Erlacherhaus, 
Kaning – Langalmtal 5

+43 (0) 4240 8212,Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,*
senza Card € 22,–/Ad.; € 15,–/bamb.*

Il misterioso mondo dei minerali e delle rocce
Langalmtal

11.09.–06.11.2025 | Ore 9.30 Immergetevi nell‘affascinante geo 
diversità dei monti Nockberge! Un 
ranger vi guiderà attraverso la storia 
dei monti Nockberge e spieghera‘ in 
modo chiaro le caratteristiche 
speciali del tipi di rock. Una serata 
emozionante per tutti coloro che 
vogliono scoprire i segreti della 
natura. *più 5 € di pedaggio
Durata: circa 4-5 ore.

Erlacherhaus, Langalmtal 5

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni 
fino alle 15.00 del giorno prece-
dente TVB Bad Kleinkirchheim

gratuito con la Card,*
senza Card € 22,–/pers.*

Escursione in vetta al Pfannnock
Bad Kleinkirchheim

09.07.–10.09.2025 | 
Ore 9.30

Escursione sul Pfannnock e sull´im-
pressionante panorama delle 
montagne Nockberge! Su questo 
tour impegnativo accompagnato da 
un ranger, che fornisce affascinanti 
approfondimenti sulla le peculiarità 
della regione. Un‘esperienza 
indimenticabile per i più esperti.
*Più costo per il biglietto per la funivia,
Durata: ca. 5–6 ore

Talstation Biosphärenparkbahn 
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212,  Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,*
senza Card € 22,–/pers.*

Esperienza nella natura senza barriere „Passeggiata in 
montagna a Brunnach“, St. Oswald/Bad Kleinkirchheim

18.07.–29.08.2025* | Ore 10.00 La passeggiata di montagna di 
Brunnach fa conoscere la bellezza 
dei Nockberge. Un ranger vi guida 
attraverso natura e racconta 
emozionanti fatti sulla spezia unica. 
Perfetto per un‘atmosfera rilassante 
in mezzo alle montagne. 
*14-giorni, **più i costi per il biglietto 
della funivia, Durata: circa 3 ore. 

Talstation Biosphärenparkbahn 
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni 
fino alle 15.00 del giorno prece-
dente TVB Bad Kleinkirchheim

gratuito con la Card,**
senza Card € 22,–/pers.**

Tour di esplorazione di Bad Kleinkirchheim
Bad Kleinkirchheim

15.11.–29.11.2025 | Ore 14.00 Un‘escursione facile attraverso Bad 
Kleinkirchheim per scoprire la 
combinazione di storia, natura e 
acqua termale! Un ranger dà 
emozionanti approfondimenti 
sulla storia del villaggio e mostra 
come l‘uomo e la natura sono in 
armonia qui.
Durata: circa 3 ore.

Tourismusinformation Bad 
Kleinkirchheim, Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni 
fino alle 15.00 del giorno prece-
dente TVB Bad Kleinkirchheim

gratuito con la Card,
senza Card € 22,–/pers.

Un momento magico: Un giorno nella natura selvaggia
St. Oswald/Bad Kleinkirchheim

08.07.–02.09.2025 | Ore 10.00 Vivere la natura del Nockberge da 
vicino. Un ranger vi mostra come 
orientarsi in natura, come 
accendere un fuoco e pescare. 
Un‘indimenticabile avventura per tutti 
coloro che vogliono vivere 
l‘esperienza vivere della natura da 
vicino. Da 10 anni.
Durata: circa 7 ore.

Talstation Biosphärenparkbahn 
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno precedente

Sconto del 50 % con la Card,
senza Card € 48,–/pers.

Escursione di pini e cembri
Turracher Höhe

10.07.–11.09.2025 & 18.09.–
06.11.2025 | Ore 10.00

L‘albero dei personaggi del 
Nockberge è in attesa di essere 
scoperto! Un ranger vi guida 
attraverso il pino cembro foresta e 
condivide conoscenze entusiasmanti 
sulla tradizione e sull‘unicità e specie 
arboree uniche. Come speciale la 
memoria è un sacchetto di pino 
cembro fatto da sé.
Durata: circa 3 ore.

Talstation Kornockbahn, 
Turracher Höhe 178

+43 (0) 4275 665, Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno precedente

con la Card dal 18.9. gratuito, 
senza Card € 22,–/pers.

La fattoria dei pony di Trattler
Bad Kleinkirchheim

22.05.–06.11.2025 | Ore 15.00

Divertimento per i più piccoli! La 
strigliatura dei pony e la guida sul 
percorso.
Adatto per bambini da 3 a 6 anni 
(massimo 15 bambini).
Non c‘è assistenza per i bambini.

Trattlers Ponyfarm, 
Teichstraße 7

+43 (0) 4240 8172, 
lo stesso giorno fino alle 12.00

gratuito con la Card,
senza Card € 13,–/pers., 

Allenamento della tecnica della mountain bike
Feld am See

29.06.–31.08.2025 | 
Ore 16.00–17.30 Migliorate la vostra tecnica sulla 

mountain bike. Imparate la posizione, 
la frenata, la curva ed il superamen-
to degli ostacoli; per principianti ed 
esperti.
Noleggio biciclette a partire 
da € 21,–/pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
lo stesso giorno fino alle 12.00

gratuito con la Card,
senza Card € 34,/pers.

Allenamento della tecnica della mountain bike
Feld am See

11.09.–02.10.2025 | 
Ore 15.30–17.30 Migliorate la vostra tecnica sulla 

mountain bike. Imparate la posizione, 
la frenata, la curva ed il 
superamento degli ostacoli; 
per principianti ed esperti.
Noleggio biciclette a partire 
da € 21,–/pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
lo stesso giorno fino alle 12.00

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Allenamento della tecnica della mountain bike
Bad Kleinkirchheim

11.09.–02.10.2025| 
Ore 15.30–17.30 Migliorate la vostra tecnica sulla 

mountain bike. Imparate la posizione, 
la frenata, la curva ed il superamento 
degli ostacoli; per principianti ed 
esperti.
Noleggio biciclette a partire 
da € 21,–/pers.

Sportschule Krainer, Talstation 
Kaiserburg, Schneerosenweg

+43 (0) 4246 3188, 
lo stesso giorno fino alle 12.00

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Assaggi di tennis - Scoprite il vostro amore per il tennis!
Bad Kleinkirchheim

01.05.–30.10.2025 | 
Ore 11.00–12.00 

Imparate le basi del tennis con 
l‘allenatore Jakob. Ideale per 
principianti. Le rachette saranno 
fornite se necessario

Sala da tennis - scuola di tennis 
Nockberge, Dorfstraße 62

+43 (0) 676 3376425, Iscrizioni fino 
alle 16.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 15,–/pers.

Esperienza nella natura senza barriere „Grundalm“ 
Nockalmstraße

11.07.–05.09.2025* | Ore 10.00 La Grundalm e‘ un‘opportunita‘ di 
sperimentare la natura del Nockberge
senza barriere! Un ranger fornisce 
approfondimenti sul mondo delle 
piante e caratteristiche geologiche. 
Un esperienza per chiunque voglia 
godersi la natura.
*14 giorni, ** più pedaggio,
Durata: circa 3 ore.

Grundalm sul
Strada di Nockalm

+43 (0) 4275 665, Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno preceden-
te Biosphärenpark Verwaltung

gratuito con la Card,**
senza Card € 22,–/pers.**

Escursione in malga Kaiserburg
Bad Kleinkirchheim

07.06.–28.06.2025 | Ore 9.30 Esplorare le montagne delle 
Nockberge e trascorrere Tempo con 
magnifica vista. Un ranger 
accompagna l‘ escursione alpina e 
trasmette un‘emozionante 
conoscenza. Una sosta in una baita vi 
invita ad assaggiare i prodotti 
regionali. 
*Più i costiper il biglietto della funivia
Durata: circa 5 ore.

Talstation Kaiserburgbahn, 
Schneerosenweg 1

+43 (0) 4240 8212,Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno preceden-
teTVB Bad Kleinkirchheim

gratuito con la Card,*
senza Card € 22,–/pers.*

“Vecchie conoscenze riscoperte“ - Escursione in erboristeria
Turracher Höhe

08.07.–09.09.2025 & 16.09.–
04.11.2025 | Ore 10.00

Immergetevi nell‘affascinante mondo 
delle erbe medicinali! Accompagnate 
un ranger e scoprire come le piante 
autoctone possono essere utilizzate, 
per promuovere la salute e il 
benessere. Raccogliete voi stessi le 
materie prime e preparare il vostro 
unguento alla pece.
Incluso l‘unguento alla pece.
Durata: circa 3,5 ore, 

Talstation Panoramabahn, 
Turracher Höhe 116

+43 (0) 4275 665, Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno precedente

con Card dal 16.9. gratuito,
senza Card € 22,–/pers.

Fattoria biologica - alimentazione, mungitura, accarezzamento
Bad Kleinkirchheim

08.05.–04.09.2025 | 
Ore 15.30, Durata: ca. 2,5 ore Sentire, percepire, meravigliarsi, assag-

giare. l‘opera, il mondo animale 
e le particolarità delle caratteristiche 
dell‘agricoltura biologica. il Parco della 
Biosfera di Nockberge e la filosofia 
Slow Food. Conoscere i tesori 
erboristici e vivere le tradizioni agricole.
*(2 adulti, 2 bambini - sotto i 16 anni)

Biohof Seidl, Dorfstraße 107

+43 (0) 4240 8212, Iscrizioni fino 
alle 15.00 del giorno precedente

gratuito con la Card, senza 
Card € 15,–/Ad.; € 10,–/bamb., 
*Tariffa forfettaria famiglia € 40,– 

Prova di windsurf
Feld am See

09.09.–30.09.2025 | 
Ore 11.00–12.00 

Imparare le basi del surf! In piccoli 
gruppi con istruttori esperti, sentirete 
il brivido del vento e godrete della 
vista sul lago. Da 9 anni.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Iscrizioni fino 
alle 17.00 del giorno precedente

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

Prova di vela
Feld am See

03.07.–04.09.2025 |
Ore 11.00–12.00

Imparate le basi della vela! In piccoli 
gruppi con istruttori esperti 
sperimenterete la navigazione mentre 
vi godete il panorama. Da 6 anni.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, lo stesso 
giorno fino alle ore 10.00

gratuito con la Card,
senza Card € 34,–/pers.

 Il mio TEMPO. 
Le mie esperienze. 
Prenota ora online - 

Per l‘esperienza  
shop

https://www.seeundberg.at/planen/erlebnisse/#/erlebnisse

